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 EQUIPO DE ESTADO ABIERTO 

CIUDAD DE MÉXICO A 11 DE JULIO DE 2022 
 

Minuta de la 7a mesa de cocreación  
Sensibilización en tratamientos de salud para personas LGBTTTIQ+ 

en el marco de la Red #CiudadEnApertura 

Fecha y hora: 
Jueves 7 de julio de 2022.  
16:30-17:30 hrs 

Lugar: 

Grabación de la reunión: 
https://infocm-
my.sharepoint.com/:v:/g/personal/soledad_rodrigo_infocdmx_org_mx/EQLa67nHnmxNq7Ert5K
sV4oBla9xLfeePfXZtE8RE3dh6A?e=UFjQnk  
 

Tema  
Séptima mesa de cocreación de la Red #CiudadEnApertura sobre sobre acciones a desarrollar 
en el marco de la 2ª edición del PLAN DAI-EA. 

Asistentes: 

 
OSC 

- Amir Samaria, Balance A.C. 

 

Instituciones Públicas 

- Lilián Reyes-Gutiérrez, Secretaría de Inclusión y Bienestar Social (SIBISO). 
- Rocío Pichardo, Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México. 

 

Alcaldías 
- Sandra González, Miguel Hidalgo. 
- Fanny Zaap Estrada, Venustiano Carranza. 

 

Equipo de Estado Abierto del Info CDMX 
- Soledad Rodrigo. 
- Daniel Saavedra Lladó. 
- Andrea Angelini. 

 

Objetivo de la 
sesión 

Llevar a cabo los trabajos que permitirán desarrollar de manera colaborativa las acciones de 

sensibilización en tratamientos de salud para personas LGBTTTIQ+ 

Orden del día: 

1. Lectura y aprobación del orden del día de la mesa de cocreación. 

2. Registro de asistencia. 

3. Revisión de los nuevos resultados del Cuestionario sobre servicios de salud recibidos 

por integrantes de la comunidad LGBTTTIQ+. 

4. Revisión de la propuesta de folleto general con el fin de generar un documento 

colaborativo para su retroalimentación.  

5. Ronda de intervenciones de las personas participantes. 

6. Discusión sobre las propuestas de los folletos. 

7. Ronda de conclusiones. 

8. Lectura de acuerdos y votación. 

9. Cierre. 

https://infocm-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/soledad_rodrigo_infocdmx_org_mx/EQLa67nHnmxNq7Ert5KsV4oBla9xLfeePfXZtE8RE3dh6A?e=UFjQnk
https://infocm-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/soledad_rodrigo_infocdmx_org_mx/EQLa67nHnmxNq7Ert5KsV4oBla9xLfeePfXZtE8RE3dh6A?e=UFjQnk
https://infocm-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/soledad_rodrigo_infocdmx_org_mx/EQLa67nHnmxNq7Ert5KsV4oBla9xLfeePfXZtE8RE3dh6A?e=UFjQnk


 
 

2 

Desarrollo de la 
sesión: 

● Soledad Rodrigo y Daniel Saavedra dieron la bienvenida a las personas presentes. 

● Andrea Angelini dio lectura al orden del día y realizó el pase de lista. 

● El Equipo de Estado Abierto hizo la recapitulación sobre los nuevos resultados del 
Cuestionario sobre servicios de salud recibidos por integrantes de la comunidad 
LGBTTTIQ+ (derivado a la ampliación de plazo) en donde al cierre se recabaron 180 
respuestas. Asimismo, el Equipo de Estado Abierto mencionó que compartió este 
cuestionario en la Feria de Empleo que organizó la Alcaldía Miguel Hidalgo el pasado 
24 de junio donde tuvo buena recepción. 

● En la mesa se mencionó la respuesta a la pregunta referente a ¿Qué género se te 
asignó al nacer?, se sigue detectando que en su mayoría siguen siendo hombres 
quienes contestaron a este reactivo. En el caso de la pregunta: En cuanto al género 
¿cómo te identificas?, se encontró que sí hubo una diversificación del perfil de personas 
que respondieron. 

Sobre los centros de salud generales y especializados se mantuvieron las mismas 
respuestas en donde las personas ubican muy bien la Clínica Condesa, Unidad de Salud 
Integral para personas Trans, IMSS O ISSSTE. 

● Soledad Rodrigo comentó la necesidad de generar un folleto en materia de no 
discriminación y de inclusión, es decir que sea un folleto de sensibilización para el 
personal de los centros de salud que atienden a las personas. 

● El Equipo de Estado Abierto compartió la propuesta de Folleto General 
“Sensibilización en tratamientos de salud para personas LGBTTTIQ+”. 

● Lilián Reyes de SIBISO consideró muy significativo presentar dentro de las propuestas 
del folleto, los resultados arrojados en cuanto a género ¿Eres una persona intersex?, 
ya que en el cuestionario se identifican como intersexuales 14 personas y otras 15 que 
no saben. Por lo que considera que son datos muy significativos y se debe mencionar 
en el documento en términos de la violencia estructural y en temas de la invisibilidad de 
las personas intersexuales. 

Respecto a la propuesta de tema en el folleto que hace mención a georreferenciar los 
centros de salud a través de google maps, considera importante dentro de las 
respuestas se haga visible en qué centros de salud pueden acudir por los kits que son 
de Profilaxis Post Exposición (para personas que sufrieron algun abuso sexual). 

● Daniel Saavedra propuso que en el folleto se genere una tabla donde se indique el 
nombre del centro, la georreferenciación y las especialidades o servicios a los que las 
personas tendrían acceso. 

● Soledad Rodrigo mencionó en el folleto general señalar a quienes va dirigido, en los 
centros de salud de preferencia los que son gratuitos son los que van a estar, hay que 
hacer una categorización de aquellos centros de salud que pueden brindar servicios en 
materia de salud mental, salud sexual y salud corporal, dirección, teléfonos. 
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● Soledad Rodrigo comentó que en el caso de las respuestas que dieron en el 
cuestionario sobre los centros de salud visitados ISSSTE o IMSS se pueden poner datos 
a nivel directorio de la Ciudad de México para saber donde se ubican estas clínicas. 

● Rocío Pichardo de Servicios de Salud Pública de la CDMX, comentó que son alrededor 
de 220 centros de salud que cuentan con directorio y geolocalización que están 
ubicados en el apartado de transparencia proactiva, por lo que Soledad Rodrigo 
comentó que se puede retomar esta información para que se pueda incorporar al folleto 
y puedan tener acceso a la misma. 

● Daniel Saavedra propuso registrar los centros de salud que se recabaron en el 
cuestionario (los más mencionados) y enriquecerlo con los que agregue Servicio de 
Salud Pública de la CDMX. 

● Amir Samaria de Balance A.C., comentó que la propuesta de folleto es buena, y hace 
énfasis que en el folleto se comente que estos centros de salud generales y 
especializados  fueron recomendados por la comunidad LGBTTTIQ+ y que se tomaron 
del ejercicio del cuestionario. 

● Sandra González de la Alcaldía Miguel Hidalgo comentó que considera bien el contenido 
del folleto. 

● Amir Samaria de Balance A.C. preguntó acerca de cómo es que se va a trabajar el 
folleto colaborativo, si es que existe algún cronograma o fecha límite. 

● Daniel Saavedra comentó que este folleto es una primera propuesta que podemos 
trabajar en conjunto por lo que entre el tiempo de esta mesa y la siguiente del mes de 
agosto se puede ir enriqueciendo con el fin de que durante este plazo se pueda trabajar 
la información y en la siguiente mesa se pueda revisar y llegar a una primera redacción 
con las ideas que queremos agregar al documento. 

● Amir Samaria de Balance A.C. propuso mencionar en el folleto  cúal es el procedimiento 
de denuncia en caso de vulneración de algún derecho o en los casos que hayan sido 
violentados o violentadas. También mencionar cuáles son los derechos que tienen las 
personas al momento de acceder a servicios de salud. 

● Lilián Reyes de SIBISO comentó que es conveniente retomar en el folleto algún 
elemento que dé cuenta a los resultados que traten temas de seguridad, respeto, y no 
discriminación como algo muy concreto, y así también se cumple con el reporte de 
resultados de las diferentes categorías analíticas que se consideraron. 

También, comentó que hay una aplicación en la CDMX donde las personas pueden 
acceder y buscar los diferentes servicios que se ofrecen por parte de las diferentes 
instancias de gobierno, por lo que sería interesante ver con SEDESA si existe esta 
información ya georreferenciada con los diferentes centros de salud con los que se 
pueden acudir desde esta aplicación y si no existe podría ser una vía de oportunidad 
para poder hacerlo. 
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Por otra parte, se podría agregar un código QR que pueda direccionar a este Google 
Maps o a la aplicación de la CDMX en donde ya esté todo el registro de los diferentes 
centros de atención. 

Desde SIBISO, cuentan con la UNADIS que es una Unidad de Atención y Orientación 
para la Diversidad Sexual y de Género, donde el servicio que brindan está focalizado a 
atención psicológica, asesoría legal, jurídica y de ahí se canalizan a otras instancias, 
por lo que ellas podrían agregar esta información.  

Por último, comentó que se puede contar con ellas para el tema de capacitación, con el 
fin de detectar cuáles son los lugares con mayor necesidad para poder empezar a 
brindar una propuesta sobre el tema. 

● Daniel Saavedra propuso agregar al folleto de manera impresa, aquellos centros de 
salud más recomendados y también mediante el código QR proporcionar alguna base 
donde estén incluidos.  

● Se acordó que la fecha de la próxima sesión será el jueves 25 de agosto a las 16:30 
hrs. 

Acuerdos: 

Los acuerdos que fueron votados a favor por unanimidad de las personas participantes son los 
siguientes: 

1. En el folleto compartir los centros de salud generales y especializados, además de los 

recomendados por Servicios de Salud Pública de la CDMX. 

2. Además del folleto general que será dirigido a las personas que acuden a los centros 

de salud, se pretende realizar otro folleto para la sensibilización del personal de salud, 

por lo que el Equipo de Estado Abierto acercará a los participantes de la mesa una 

propuesta de folleto colaborativo. 

3. Mediante una nota en los folletos, indicar que los centros de salud generales y 

especializados fueron recomendados por la misma población LGBTTTIQ+ que 

respondió el cuestionario. 

4. Agregar al documento una nota sobre los derechos al acceder a los servicios de salud, 

y el proceso de denuncia en el caso de que sean violentados. 

5. Retomar en el folleto un elemento que dé cuenta de los temas de seguridad, respeto y 

no discriminación. 

6. Verificar con la Secretaría de Salud de la CDMX la aplicación electrónica de la CDMX 

en donde las personas puedan ver los centros de salud que existen actualmente.  

7. Agregar al documento un código QR que pueda direccionar a este google maps o la 

aplicación de la CDMX donde esté ya el registro de los centros de atención salud. 

8. SIBISO cuenta la UNADIS (servicios de atención psicológica y asesoría legal y jurídica) 

donde el servicio se canaliza a otras instancias, por lo que dicha información se puede 

agregar al folleto. 

9. En temas de capacitación, SIBISO puede detectar los lugares o áreas de mayor 

necesidad para otorgar capacitación sobre el tema. 

10. La fecha de la próxima sesión es el jueves 25 de agosto a las 16:30 hrs. 
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Documentos de 
interés: 

 

● Metodología de la mesa de cocreación Sensibilización en tratamientos de salud 
para personas LGBT+ 

 
Metodología mesa cocreación Sensibilización salud para personas LGBT+..pdf 
 

● Cuestionario sobre servicios de salud recibidos por integrantes de la comunidad 
LGBTTTIQ+ 

 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkn3WhJvoy_Gc8qNG2GnTf7KzWd1JgSCdIiwTpo4U
3N2FECQ/viewform 

 

● Nota con resultados del Cuestionario sobre servicios de salud recibidos por 
integrantes de la comunidad LGBTTTIQ+ 
 

Respuestas_Cuestionario sobre servicios de salud comunidad LGBTTTIQ+.docx: 
 

 
● Tabla de respuestas del Cuestionario 

 
Cuestionario sobre servicios de salud recibidos por integrantes de la comunidad LGBTTIQ+ 
(respuestas)  
 
 

● Folleto General “Sensibilización en tratamientos de salud para personas 
LGBTTTIQ+” 

 
Folleto General “Sensibilización en tratamientos de salud para personas LGBTTTIQ+ 
 

Foto: 

 

https://drive.google.com/file/d/1YhRiWvSE7y4JH7_GnHHmvQk75Ec6QQTJ/view
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkn3WhJvoy_Gc8qNG2GnTf7KzWd1JgSCdIiwTpo4U3N2FECQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkn3WhJvoy_Gc8qNG2GnTf7KzWd1JgSCdIiwTpo4U3N2FECQ/viewform
https://docs.google.com/document/d/1itl5blg7P31afBWe4SDmSzulH_V_B6dF/edit#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1lH8YxClON9geSUeiniK_-_ChOwlDBBUv2_lFnl5Aahw/edit?resourcekey#gid=912604227
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1lH8YxClON9geSUeiniK_-_ChOwlDBBUv2_lFnl5Aahw/edit?resourcekey#gid=912604227
https://docs.google.com/document/d/1HF0BVZPqYhdNeMVtI0NRGtxIadrafqx1/edit#heading=h.gjdgxs
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